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Weibliche Kompetenzen im Beruf zielgerichtet erweitern und vertiefen —

ein Seminar fiir Frauen in Fach- und Fiihrungsrollen
Das Seminar richtet sich an weibliche Fach- und Fihrungskrafte die ihre Kompetenzen
erweitern mochten, um schrittweise (noch) grofRere Verantwortungsbereiche im

Unternehmen tGibernehmen zu kénnen.

Daran arbeiten wir:

Dysfunktionale und begrenzende Denk- und Handlungsmuster erkennen

e Befihigung fiir gréRere Verantwortungsbereiche und Abbau von Angsten

e Berufliche Laufbahnplanung gemaR personlicher Starken und Talente und einen
Umsetzungsplan skizzieren

e Mannliche Verhaltensweise im Beruf besser verstehen

e Zugang zu den neuesten Informationen und wissenschaftlichen Ergebnissen aus der

Gender- und Diversity-Forschungits:

e Austausch von Erfahrungen in einem geschiitzten Raum

Methoden
Impulsvortrage, Teamarbeit zur Identifikation begrenzender Muster, Erarbeitung von

Talentlandkarten und Zielszenarien, Reflektion und Zugang zu Ressourcen und Kraftquellen

finden.
Wann Sa., 6. Juli 2019 - 09:30 bis 19 Uhr
So., 07. Juli 2019 - 09:00 bis17 Uhr
Kosten 650,00 Euro
Anmeldung Die Anmeldung erfolgt telefonisch oder per Mail.

Ansprechpartnern: Heike Sohna



