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Das berufliche Rad des Lebens

Die acht Abschnitte im beruflichen Rad des Lebens reprasentieren verschiedene As-
pekte lhres Berufslebens. Bitte bewerten Sie jeden Lebensaspekt von 1 bis 10, wobei
Sie das Zentrum des Rads als gleichwertig mit 1 und den Rand als gleichwertig mit 10
betrachten. Ziehen Sie anschliefend eine gerade oder gebogene Linie von Punkt zu
Punkt und schaffen Sie so einen neuen Umriss. Dieser Umriss reprdsentiert das Rad |h-
res Lebens. Wie holprig ware die Fahrt, wenn dies ein echtes Rad ware?

eite
. eg
e\«‘ " hinw
\g\o -\\\)(\9 Ker,./-
@(\O PIO‘e Sr
-‘Oe‘
>
&
<
& & o
& & £
s &
E’” G !
82 ©
,\3) @)
-
)
()
Cs
E)
<
5
®
& 23
A‘(}. @e,-e ‘-\og
Osg,~ 2w, : e
“rak o Chen Leisto™®
. Team

Quelle: CTI, Coaches Trainings Institute



