o)®
SEQUOYA

inspirieren | unterstiitzen | handeln

Wir unterstutzen Sie
dabei, lhre kinstle-
rische Karriere so zu
gestalten, dass diese
zu lhnen und lhren
AT (T P 2o B, (5 Vorstellungen passt.

tatsdchlich einfach — aber erst in
der Ritckschau. «

Melden Sie sich bei uns!

Heike Sohna, Grinderin und Inhaberin von SEQUOYA, hat mehr als 20 Jahre

Erfahrung in der Begleitung von beruflichen Verédnderungen. Im kOStenlosen ErStgespraCh kla ren er

gern alle Details flr ein Karriere- oder

Griindungscoaching.
Wer ist SEQUOYA?

SEQUOYA ist eine Agentur flr Karriereberatung und Organi-
sationsentwicklung in Berlin-Kreuzberg mit viel Erfahrung in
Coachings zur beruflichen (Neu-)Orientierung. Wir wissen:
Arbeit ist viel mehr als Broterwerb, gerade fur Kinstler:innen.
Seit 2012 unterstltzen wir Menschen dabei, Beruf und Be-
rufung miteinander in Einklang zu bringen.

Zu unserem Team gehoren Uber 15 zertifizierte Coaches.
Viele davon haben selbst einen kiinstlerischen Hintergrund

und kénnen sich mit groRer Empathie in lhre Situation SEQUOYA Wir sind an lhrer Seite, um mit
hinein versetzen. Coaching flir Menschen, Ihnen lhre kinstlerische Karriere
Wir sind offiziell als ,Bildungstrager” zertifiziert und kénnen die die Welt verandern mochten oder andere Berufsalternativen
deswegen in Kooperation mit der Arbeitsagentur kostenlose ) Zu esta|ten_

Coachings anbieten. Voraussetzung dafiir ist, dass Sie einen SEQUOYA | CuvrystraBe 19 | 10997 Berlin 8

Aktivierungs- und Vermittlungsgutschein haben, kurz: AVGS. 03026 58 5840 | kontakt@sequoya.de

Weitere Informationen unter

www.sequoya.de



marenschmitz
Hervorheben
stimmt der Bildnachweis?


Grol3e Fragen am Ende der
Ausbildung

Einerseits freuen Sie sich auf den Abschluss Ihrer Aus-
bildung als Kiinstler:in, andererseits sind da Selbstzweifel
und Zukunftsangst. Bestimmt kennen Sie diese Fragen:

o Binich gut genug als Kiinstler:in?

o Wie kann ich mit meiner Kunst Geld verdienen, ohne
mich selbst dabei zu verkaufen?

o Wie bleibe ich in Form, wie motiviere ich mich nach
Absagen?

Antworten finden im Karriere-
Coaching

Unser Coaching unterstitzt Sie dabei, mehr Klarheit und
Sicherheit Gber die nachsten Schritte in Ihre berufliche
Zukunft zu bekommen. Mogliche Themen:

o Strategien zum Selbstmarketing und zur Auftrags-
akquise

o Ein Plan, der die Fixkosten deckt und kiinstlerisches
Arbeiten fordert

o Selbstzweifel Gberwinden und in unsicheren Zeiten
gelassen bleiben

Kostenloses Karriere-Coaching
uber die Arbeitsagentur

Unter bestimmten Voraussetzungen tGbernimmt die
Arbeitsagentur die kompletten Kosten fir Ihr Karriere-
oder Existgnzgriindungscoaching. Sie brauchen dafiir
einen ,, Aktivierungs- und Vermittlungsgutschein®,
kurz: AVGS.

o Sie sind derzeit ohne Einkiinfte und sind arbeitslos
gemeldet.

o Sie studieren in Teilzeit, beziehen Birgergeld und
gelten damit offiziell als ,,Erwerbsarbeit suchend”.
o Sie studieren und haben sich beim Amt als ,arbeit-

suchend” gemeldet.

o Sie sind am Ende ihres Studiums und unmittelbar
von Arbeitslosigkeit bedroht.

Sonderpreis flr Karriere-Coaching
ohne AVGS

Falls das Arbeitsamt die Kosten flirs Coaching nicht tber-
nimmt, kdnnen Sie unser Sonder-Angebot fiir Studierende
und Absolvent:innen einer kiinstlerisch orientierten
Hochschule nutzen:

2 5 | 3 coaching-Sitzungen

S c . . > _
8T |2 jsenz:
5|3 60 Minuten In Pr

o 2 | 450 Euro

% 5 | inkl. MwSt und allen Materialien

Wir sind fir Sie dal

Wir unterstiitzen Sie bei allen Schritten im Karriere- oder
Grindungscoaching. Auch bei der Blirokratie rund um den
»Aktivierungs- und Vermittlungsgutschein” (AVGS).

o Wir klaren fiir Sie, ob Sie als Student:in, Absolvent:in oder
als arbeitslose Kiinstler:in die Voraussetzungen fiir einen
AVGS erfiillen.

o Wenn ja, dann unterstiitzen wir Sie dabei, bei der Arbeits-
agentur einen AVGS zu beantragen.
o Wir beraten Sie, welche:r Coach am besten zu lhnen passt.

o Wir ilbernehmen den gesamten Abrechnungsprozess
des AVGS-Coachings.

Wenn Sie sich fir ein Coaching bei SEQUOYA interessieren,
rufen Sie uns an oder schreiben Sie eine E-Mail. Wir sind gern
fir Sie da!

SEQUOYA | 03026 58 58 40 | kontakt@sequoya.de
www.sequoya.de
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