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Karriereberatung und Organisationsentwicklung

WERTE INDIVIDUELL FORMULIEREN UND GEWICHTEN

Welche zusatzlichen Werte-Begriffe sind Ihnen bei der Profilerstellung eben durch den Kopf

gegangen, die besser zu lhnen passen, als die vorgegebenen zentralen Motive?

Fir welches hohere Ziel wiirden Sie kampfen?

Wenn eine Fee Ihnen drei Wiinsche gewahrt, welche waren das? Welche Werte werden in

oder hinter lhren Wiinschen sichtbar?

Welches Verhalten hassen Sie, wenn das andere Menschen an den Tag legen. Welche Werte

stehen dahinter, die Sie schiitzen mochten?

Woflr investieren Sie viel Zeit und Geld in Ihrem Leben. Fir welche Werte stehen diese In-

vestitionen?

Welche Werte tragen Sie in lhre privaten oder beruflichen Beziehungen? Wofiur werden Sie

diesbezliglich geschatzt?

Wenn Sie nur noch wenige Monate zu leben hatten, welche Schwerpunkte wiirden Sie lhrem

Leben geben? Welche Werte werden darin offensichtlich?
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Gibt es etwas, woflr Sie alles geben wiirden?

Was ist (abgesehen von der Familie, wenn Sie eine haben) das Allerwichtigste in Ihrem Le-

ben?

Worauf achten Sie? Was fordern Sie ein, im alltaglichen Umgang mit Freunden, Partner/in,

Kindern, Arbeitskollegen, Familienmitgliedern?

Welche Werte verkérpern Menschen, die Sie bewundern?

Welche Werte haben Sie von |hren Eltern, aus lhrer eigenen Erziehung libernommen, die Sie

immer noch gut finden?

Wo werden Sie hellhorig oder geriihrt, wenn jemand sich fiir etwas oder andere einsetzt?
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Schauen Sie sich in lhrer Wohnung um. Finden Sie Symbole fiir Werte, die Ihnen wichtig sind,
z.B. eine Buddha-Statue fir Ruhe und Gelassenheit, eine Orchidee fiir Schonheit oder Genlig-
samkeit, lustige Postkarten mit Spriichen, in denen lhnen wichtige Werte stecken, politische
Symbole (Friedenstaube, Atomkraft Nein Danke 0.3.), religiose Symbole etc. Haben Sie eine
Sammlung von Eulen Espressotassen oder Bierdeckeln, was symbolisieren diese Gegen-

stande fir Sie?
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