
 

Arbeitsblatt 50 Geburtstag 

Der 50. Geburtstag 

 

Stellen Sie sich vor, Sie feiern Ihren 50. Geburtstag. Jemand hält eine Rede, in der Sie und Ihr Leben 

gelobt werden. Schreiben Sie diese Rede! 

 

Ein paar Fragen finden Sie als Anleitung auf diesem Arbeitsblatt: 

 

Was, möchten Sie, soll über Sie gesagt werden? (Beruf, Familie und soziale Kontakte, Interessen und 

Hobbys, soziales Engagement) 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Welchen Stellenwert haben diese verschiedenen Bereiche im Lebensrückblick? 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Welche Eigenschafen, Haltungen und Lebensleistungen sollten besonders gewürdigt werden? 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Gibt es Höhepunkte, die erwähnt werden sollten? 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Welche Verluste, Versäumnisse, Fehler und Grenzerfahrungen sollten zumindest angedeutet werden, 

damit ein komplettes Bild entsteht? 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Wer hält die Rede? Was bedeutet Ihnen das? 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Wer ist anwesend und hört zu? Mit welchem Gefühl blicken Sie in die Runde? 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Welche Erkenntnisse ziehen Sie aus Ihrem Lebensrückblick? 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
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