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Laufzettel: Karriereberatung liber den Aktivierungs- und Vermittlungs-
gutschein (AVGS)

MaRnahme Nummer: 955/151/17

| unterstutzen | handeir

snsentwicklung

1. Kostenfreies Vorgesprach (ca. 30 Minuten) zum Kennenlernen und Einordnen des Coaching-

Anliegens sowie Besprechen der organisatorischen Aspekte. Gemeinsame Entscheidung, ab

wann und wer die Karriereberatung tibernehmen wird.

Ansprechpartnerin: Heike Sohna
Cuvrystr. 19, 10997 Berlin
Tel.: 030 26 58 58 40
sohna@sequoya.de

www.sequoya.de

2. Den Abschluss des Coachings-Vertrages und die endgtiltige Bewilligung der Coaching-

Einheiten erfolgt (iber unseren zertifizierten Kooperationspartner. Dieser verantwortet die

gesamte Organisation gegeniber der Agentur fiir Arbeit/Jobcenter. Alle Informationen zu

diesem Procedere erhalten Sie im Vorgesprach.

3. Erstgesprach zur Klarung der Ziele fur das Coaching, transparentes Abstimmen der Vorge-

hensweise, Entwicklung einer passenden Coaching-Strategie sowie Auswahl der methodi-

schen Schritte; Aufbau einer Arbeitsbeziehung.

4. Zweit- und Folgegesprache zur Bearbeitung des Anliegens. Zwischen den Gesprachen gibt es

Angebote, konkrete Aufgaben zu bearbeiten, um die Umsetzung in Ihren (Bewerbungs-) All-

tag zu unterstitzen.

= Jedes Gesprach verlauft anders und berticksichtigt dabei immer Ihre aktuelle Situation im

Coaching-Prozess. Die Gesprache sind durch einen roten Faden gegenzeichnet:

- Herausarbeiten der Ist-Situation
- Entwickeln von Lésungen und Qualitdtscheck der erarbeiteten Losung
- Reflexion der Veranderung, Erfahrungen und Erkenntnisse

- Festlegen liberprifbarer nachster Schritte (Praxis-Transfer)

5. Abgestimmt auf Ihre Coaching-Themen stellt hnen SEQUOYA im Coaching Verlauf Arbeits-

blatter, Einschatzungsbégen, Handouts und Fotoprotokolle zur Verfligung.

6. Abschlussgesprach mit gemeinsamem Reslimee und Feedback.

www.sequoya.de kontakt@sequoya.de 030 26 58 58 40
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inspirieren | unterstitzen | handeln

Dauer, Zeiten und Ort

Die Dauer des Coachings richtet sich nach der Bewilligung des AVGS, ist jedoch auf maximal drei Mo-
nate beschrankt. Die konkreten Bewilligungseinheiten gelten inklusive Vor- und Nachbereitung der
Coachings.

Die Beratungssitzungen finden in der Zeit von 08:00 — 20:00 Uhr statt und werden individuell verein-
bart.

Die Coachings finden in den Beratungsraumen von SEQUOYA, Cuvrystr.19 in 10997 Berlin-Kreuzberg
statt.

Weitere Information zum Angebot finden Sie auf unserer Homepage www.sequoya.de.

Sprechen Sie uns gerne an.

Wir freuen uns darauf, Sie kennen zu lernen!

www.sequoya.de kontakt@sequoya.de 030 26 58 58 40



